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CU.WRO V 

MORTALIDAD FA'lvlILIAR Y SU DISTR.IBU CI.ON POR GRU¡>O DE EDAD 
:> NOV . 1980 

l 

No. rA\ULIAS CON 1 FALLECIMIENTOS EN LOS ULT IMOS. 5 
CCMUN1DAD FA?\.lILIAS MORTALIDAD TOTAL 

( 5 S - 1 8 .l\!<:JOS :,>. 18 ANOS 
N " 'j N %* N %* c. i:. 

e 

1 1 

1 

. . 
• " so 13 26 

1 

15 12 80 00 00 03 20 

1 l KUCHEL Sí 
1 

13 25 15 14 93 00 00 -. -... 
' 

NOLO 51 ! 13 25 13 09 69 01 08 03 23 

1 
1 

HlJBILA i1 10 23 10 os so 00 00 05 so .:> 

TIG1CACAL 
1UYUB 55 20 35 25 15 60 02 08 08 32 

1 ' 
TAHDZIBirnEN 51 14 . 27 19 18 95 01 05 00 00 

? x- = 17.49 p < 0. 07 

* de la mortalidad específica = No fallecidos la 

total de muertes 

1 

1 

i 

1 



COMUNIDAD 

SAl\1.~HIL 

KlJc-IEL 
1 

1 NO_,..., 
1 LV 
1 

1 HU:SILA 

\
TICHCAC\L 

· Tl'YTB 

TABDZIBI ­
GIEN 

CUADRO v::: 

?,10RTALíDAD PREESCOLAR FAMILIAR 
YUC:~_TA1': , NOV. 19 8 O 

1 - - - - - - - - --

No . FAMILIAS __ 1 F.AMILIAS CON TASA 
~AMILIAS CON < s .-\.;os 1 < Sa FP-1:1ECIOOS 

l\ ~ J ___ ---- ~- _J 

50 
l ' 1 

1 33 76 1 1 o . 26 
1 
1 

51 ::i ! 73 1 1 :? ., ') . .) 

Sí 36 ,~ 

• 1 
1 
1 09 .25 

51 36 71 1 os . 14 

r-r-
.:>:> 47 85 ¡ 13 .28 

s 2 '1' 36 69 ! 1 3 . 36 · 1 

L - ~I --------~ 
TASA = Famil i as con < Sa f allecidos 

Familias con < Sa años 



CUADRO VII 

TASAS ENCONTRADAS DE FAMILIAS CON ENFERMOS. Y. NUMERO PE : E ~;FEP.HOS , EN COMUNIDADES 
· YUCATPu~. ·NOV. 1 9 8ü 

.. 

·COMUNIDAD No. FNvtILIAS . · F.A.MILIAS CON ·ENFERMOS No . INDI.VIDUOS ENFERv10S 
' DEL ESTIJDI O 

N N TASA 
N 

1 N TASA 
1 

SA\1.A.HIL 50 35 .70 328 56 . 1; · 1 

KUGIEL .57 324 ' "'"7 :: 1 51 29 j ' T • • v 1 

1 62 N'JLO 51 35 .68 393 . 16 

hi.JBILA 43 30 .70 269 45 . 17 

TICHCACAL 
IUYUB SS 40 .73 408 63 • 1 s 

.. 
· TAHDZIBI 
GiEN 51. 33 .65 

1 

329 50 .. 1 s 
. 1 

: 



CUADRO VIII 

TASAS DE ~10RBILIDAD POR EDAD 

YU CATAN , NOV. 198 0 

1 T 
1.coMUN IDAD 
1 

< S AÑOS 1 · 

. 
1 

N . 1 
1 ! L , 
r-;S~M ~ H-TL _____ 1 66 ,-
• .'"-\! ··" - ¡ 
1 1 

I KUCHEL 1 66 1 

NOLO 75 

h-UBILA 5 1 

TICHCACAL - 1 
TUYUB , 86 

TAEDZIE I ­
CHEN 63 

ENFERMO S < 5 AÑOS-

N TPSA* 

2 1 . 32 

2 0 . :;o 

26 · ~' ::> 

2 2 • 4 3 

2 1 . 2 4 

25 . 40 

TASA = No . Individu os Enfermos 
No . Total Individuos 

! 
'1 

1 

11 
1 ¡ 

5- 18 A!\jOS 

N 

1 23 

10 3 

1 24 

84 

1 58 

1 2 6 

H!F:Ere4)S 
5- 18 Ai~ÓS 

N TPSA ,, 
11 

1 7 

06 

1 1 8 

1 1 3 

1 8 

11 

' 

' 
. 1 4 1 

1, 
~ ¿I I · 

• ' f 1 

. 1 4 f 

. 1 s 1 

. 11 

. 09 

1 

18 Al\íOS · 1 
1 

N 

1 
rnf ERMOS 

1 18 Ai'\JOS 
)) TASA 1 

1 
1 3 9 1 8 . 13 ¡ 

. 21 . , , 
1 • 1 .,. 

t 1 8 . 1 o 1 

1 55 

194 
l 

1 
1 3 4 10 . 1 3 

164 24 • 1 5 

1 40 1 4 . . 1 o 



CUADRO IX -
CAUSAS DE ~ORBILIDAD P OR DISTRIBUCION DE LOS SIGNOS E~ L~ POBLACION HE~EQUENE~~ Y 

MAICERA YUCATAN, NOV . 198 0 . 

. .. 

l 
1 5 - 18 ·;AÑ'OS 1 ·. · I <s· A~os -:> 18 AÑOS 

~OMUNIDADES ·· 1 TIPO DE S IGNO 
1 N 

o. . ·N . % N " ·o . ¡; 
.. •.. . • 1 : • • . . 

! .. . 
! RESPIRATORIO 7 2 80.8 33 63 . 4" 24 35. 8 
j 1 .. . . . . 

. 1 
DIG EST IVO 10 11 . 2 1 0 3 5 . 8 . 02 2 . 91 [ r 

.1 
DEJ01ATOLCCICú 04 4 .5 l 03 5.8 

1 
02 :2 . 91 

1 

1 

( 

HENEQUENERA~ ! 
OTRAS INFECCIO:.JES _, ~ "') 2 . 2 09 1 7 . 3 0 6 s. 9j 

1 
V :.. 

1 
TOTAL I\FECC:O\"ES ! 88 9 8. S .:i Q 9 2 .3 34 so .. . ..., 

1 

1 -
METABOLI CAS Y 1 ' 1 

D:SGENER.A.T IV fa.S l 00 00 . 01 , Q 16 z_:s. s¡ .¡- 1 • J 

OTRAS 1 01 1 . 1 · 0 3 5 . 8 1 7 1 2 3 . 41 
1 

1 . ¡ . 1 ! 
1 

TOTAL .

1 

89 100 5z... 100 67 100 j 

MAICERAS 

RE~ PIRA TORIO 1 2 7 . 5 8 . 7 l 1 6 5 5 . 1 ! .1 O. 2 6 . 3 
1 

DIGESTIVO f 1 2 .. . 2 6 . 1 . O 5 1 7 • 2 .. , i O 1 · 2 . 6 
DERMATOLOGICO 1' 0 2 4 .3 . 03 10. 3 . 0 1 2 . 6 
OTRAS INFECCIONES¡ OS 10 . 9 0 3 10 . 3 ! 07 1 8.4¡ 

TOTAL INFECCIONE~ 46 100 27 93 . 1 i 19 50 
DEG ENERATIVAS j 00 00 ,. 00 00 i 1 L1 3 6 . 8 

¡ 00 00 o 2 6 . 9 OTROS os 1 3. 2¡ 

100 l TOTAL 46 100 29 100 38 

x
2 = 6 . 12 P(X 21 < 0 . 02 



CUADRO X 

E N F E R M E D A D E S 
COMUNID • .\D 1 - - - --------. 

l :HÑOS ~ 5 @ 1 P.rFEFMOS. 
. N TASA 

SANAHIL 66 1 7 -; f. 
• .:... v 

~JCHEL 66 1 7 .26 

NOLO 75 23 . 31 

h'UBILA Sí 1 s .29 

, \ 

TTY( ll C. T TUVTT'!:' lª1 - .. .'"\ .-.L . . - ::> . 
~ ,, 

• l ..,. 8ó 1 2 

TAHDZIBICHEN 6 3 1 5 . 23 

1 

T 

11 no"R· ti,...ION 
1 

~ -L.·'-· 
DE s-1 s .:isos 

1 

j¡ 
i! 
' ¡ 
¡ 

1 
1 

ll 
! 
¡¡ 

11 

ll 
ti 

!! 
ll 

r 

123 

10 3 

1 24. 

R ,., 
'-'""' 

158 

126 1 
1 
1 

i 

R E S P I R A T O R I A S 

ENFERMOS 
N TASA 

í 3 . 11 

03 . 03 

11 . 09 

06 . 07 

09 . Oó 

07 . 06 

i 

1 

1 ¡ 
l 
1 

q 
! 1 

1 i 

t. 
i 

d 

1 

> 18 AÑOS 1 
El'iFEFMOS ! 

1 39 

1 55 

194 

13 4 

1ó4 

140 

N TASA 1 · 

1 0 5 

1 09 
l. 
1 07 

1 03 
' 
f 
í os 

os 

O' i 
. l 4 1 

1 

. 06 1 

.04 

.02 

. 03 

.04 

(a) x2 = 4 . 2 P (X
2

) =0. 95 P < O. O 5 entre Tichcacal tuyub y Hub i la. 



.... .. .. ........ - ~ . ... 
L~4·~!•!-:r.,,; · :·.-· 

CL.\S .rr: I CAC:º 1)N DE L.\ PCJLAC I o~~ L\?·AN.T1.L :·.s "-:- LiD P .. J:\ :i:-::;.:,w:· f,A e L.\ S IF I C.\ 1..: F;~ DE l~ 0:,1t: z 
YUCATA\, ~OY . 198 0 

n, = '1 5 

7 .. '- O:la l 

n=39 

: ona II 

- .. /.., n - -¡ \_. 

:c:~r; .:. : I 

r.< 30 

.'0-:'AL 

:'\ormai 

:i0 - 9J~ 

:1 -= 6 
.., ..., - .J _.:> • .) ,•, 

n=7 

l 7, 9 :. 

J ::.; .) 

u . ~· :, 

:t =1 S 

... .:> . 3 ~ 

grado I 
9'.) - 76% 

n=27 

60~ 

r. =19 

.., s . 7 :~ 

; 1 == -

; ~. e , 
.. ~ .J ~ 

.. ""! -- ..... . .. / -
. ~ ,. . 
::>::> • ..,. ¿, 

grz.C.o JJ 

7 5·- 6 1 ~. 

n =l2 

2ó. 6~ 

n=12 
:s o .-: ~ 

r. = . ? 

? (.. c. 
~ '- , 

n =3 6 

.2 7 . 7 ~ 

grade I:! 

60' . y meno s 

i!. =o 
() 

-n=..;., 

2. 6 'ó 

'fr"'::: ' 

6 . :; :~ 

n=4 

3 .1 ~' 

NOTA : Lo s es~andares an t~opomé t r 1 cos d e c omparac i ón us a d o s s on :os ¿e 

Ramos Ga l ván . 

Arch1vosae investiga ción mé di ca. Vo l 6, su? l ernen:o 1 : 1975 



n =3ó 

24 - 3 5 

me s e s 

n=48 

36 - 47 

meses 

n= 46 

48 - 60 

iiles e s 

:::. -= 130 

TOT.ó.L 

XII 

CLASIFICACION NúTRICIONAL DI 130 KIÑOS DE YGC .TAN 
USANDO IA CLASIFICACIO~ DE GOMEZ 

NOVIEMBRE í980 

NORMAL 

110 - gi.% 

n=4 

11. l ~ 

n=lO 

2 l °o 

n=4 

8 . 6% 

n=lS 

13 . SS 

GRADO I 

90 : 76% 

n=l7 
~7 . 2 có 

n=29 

60 . 4% 

n=26 

56 .5 % 

n=72 

55 . 4 °o 

GRADO !I 
75 : 61~~ 

n=l 3 

36 . 1% 

;). = 8 

16.6~ 

n=lS 

32 . 6°0 

n=36 

27 . 7% 

GRADO III 
60% y menos 

n=2 

5 .5 % 

n=l 

2 . 0% 

n= l 

2 . 2~ 

n=4 

3 .1 % 

p (X 2) = ~o s ignifica ~ivo . 

~JO'D. : Los estandares antropométricos de corr:paración usados son los de 
Ramos Galván . 

Archiv~ de investigación médica Vol. 6 suplemento 1 :1975 



-t 

TALLA/ 

EDAD 9 0 ~ 

-

-

XIII 

CLAS IF ICACION rfüTRÍC I ONAL 1 24 NI~OS DE YUCATAN~ 
USANDO LA TABLA DE WATERLOW 

NOVIEMBRE DE 1980 

PESO/TALLA 
+ 8 0~ 

Norma les. 
Atrofia 

n=74 1 n=3 l 
1 

59 . 7% 2 . 4~ 

Pequeñez Atrof ia y pequeñez 

n =4 5 n=2 

36 % 1.6% 

,. 

-- - -

. .. - . 

1 

NOTA : Lo s es ~andares antropomé~ricos de 

niños son ios de 'Ramos Galván. 
·Ar¿hivosde inves t igación médica. 

compara~i6n u~ado s ·para agr~par a ·~os ~· ·.: 

. :·· .: ; .:. 
Vol . 6 s uplemento 1 : 1975 

r 



CUr'\JJ.Kl X 1 V 

CA:r:: UAS J\UTRICIO!\ALES DE TALLA../ TALL~-EDAD DE 124 Nrnos DE YUC.!\TAi'J. 

ffiAD ~ }("'!:SES 

24 - 35 
(32) 

36 - 47 
(47) 

48 - 60 
(45) 

Total 
(1 24) 

:\~º~ .. ::J. 
95% ~' más 
n 

4 

10 

8 

22 

<' 
.J 

12 

21 

18 

18 

~ de T .r.~-:: -. ,.. ;..... 

-- ':"\""· -\..1 .:\.. ""!./' ~ 

94 .• 9 - 90 ~ 

n u 

" 

13 41 

18 38 

17 38 

48 39 

,-~ ."\T"'·"") _- ­
.... :~ ....... -......;....., ... -

89 .9 - 85. H 

n 

9 

16 

16 

() 

t 

J9 

34 

36 

GP.6.00 iI ' 
& 5 % '/ mer:(,;;:; 

!l 
,. 
~ 

6 19 

3 6 

4 8 

41 33 13 10 
. . · O'.... . ·-- ... -: . 

Los estandares de compara.cien son los de Ramos Galván. Arch. Invest. Med . Vol. 6· sup . 1 : 1975 

Las categorias nutricionales son las propuestas por Joy y Payne 1975. 
. .. 

Noviembre 1980 . 



GJ . .l.:J~O X-V 
CIRaJNFE~CIA DE BRAZO DE 129 NIÑOS .DE 'YUCAT.AN P(i~~ ZONAS: CCMPARACION CON ESTANDARES INTIRNACIONALES 

Zona 1 
(45) 

Zona 2 
(39) 

Zona 3 
(45) 

Total 
(1 29) 

*Niños de Zonas 1, 2 y 3 
( ) Numer0 de Niños 

1 

PORCIENTO DEL b!ANDARD 

+100 - 91 90 - 86 

n % n i 

33 73.3 12 26.6 

. 

33 85 3 7.5 

34 76 8 18.0 . 

100 78 23 18 .0 

Estandares Internacionales de Burgess y Burgess. WHO Monografía #' 8. 

.. 

85 - 80 

n· % 

o o 

3 7.5 

3 6.0 

6 5.0 

1 

l 



ClJ:'.•DRO XVI 

CIRQJ!'JFE!J-..:::\CIA JE .SR\~O DE 129 NNOS D:C 'rlJ'.:.!·."":A\'. P.:'~ GRUPOS :JE B . .:.D 
CG>íPARACIO\ co~ ESTA\DAJ\ES IN1-PJ~~'\ACIO;i21.L;7S 

ED.c..D 2~ !<ESES 

24 - 35 
(35) 

36 - 47 
(48) 

48 - 60 
(45) 

Total 
(1 29) 

·· ;-..fif>os de Zonas í >2 y 3. 
) numero de niños 

1 

D'JPCEJ\1'0. Dl=L E'T"'r·7f100 1 
... ~ no - 01'··',. ·-· - '"'· ·º-;· - So' -=-e:: - 8'1 11 

~ . .... _.. - v \.) ....; ..... 

1 - - -n-- ~ 1 :1 ~ ¡ ::-· ~ 1 

,.., . 
.:. . 

41 

38 

100 

éO 

85 

83 

7S 

12 

s 

6 

r _.) 

1 1 

34 2 6 

11 2 4 

~-1 .) 2 4 

18 ¡ 6 s 

1 1 
1 ' f i 

Estand.a,...es bter::iacior...a:!.es. de R2:r.gess y .. i3.u:-gess . ~'.'"HO .Monos:r.af i a .:l. ,.. 

r O . 



' - Vit!Jr..::.L~ _\. ·· t 1 

?;fEJIDAS _t.."'.-.!T?.JPOME7RICAS DE L.:\S MUJERES DE YiJ CATAK PO~ zo;-..¡,:._:; y GRUPOS DE EDAD 

PESC (~g) ...... .. - ' ( ) 
;. .:~Y. ,Gtl C.B. ( cm) p .A. (iTITI) AREA ~·fuSOLAR (;mn4' ~ 

-~--------------------------------~----------------------------------------------------

- - --------------
7 "\\- ' 
.:..i._ •• • '""\ ¡ 

15 - 29 a;'ios ( 24) 

30 - 40 años (26) 

+ 40 afios (29) 

ZONA 2 
i S - 29 años (26) 

30 - 40 2.J:~OS ( 25) 

+ 40 años (1 O) 

ZONA 3 
b - ': é:.ilOS ( 24) 

30 - 40 años (24) 

+ 40 años (14) 

x 

56.5 

59. 3 

55.2 

51. 3 

56 .2 

56.8 

48 .8 (1) 

50. 2 

60 . 0 

T = S : (1) P <.. OS con Zona 1 
( 2) P < • O 5 con Zona 1 y 2 
(3) P <. OS con Zona 1 
( 4) P < • OS con Zona 1 y 3 

D.E. 

1 '") -
l ~ .. ! 

11. s 

12.2 

9 . 1 

10.0 

9.7 

6 .3 

8.2 

14 .3 

*~~ Diferente pYomedio en comunidades 

e ) ?\iJmero de casos 

x T'\ r. 
~.:,._ .. 

~ 48 .. 5 ;::; --¡ 
~ . ' 

146~6 4. 2 

1.:is. 3 4. 2 

145 .7 ~ o 
~. _, 

145.9 ,, o -, . ~ 

142.7 6.1 

1 ~4 . 8 5. 1 

146 .2 4.7 

146 . 1 4 . 4 

x 

23 . .:; 

30 . 1 

29 .S 

27.5 

29.2 

29.2 

27 .1 

** 27.6 

30 . 4 

J.E. 

L! • 1 

3.8 

3 . 7 

3.2 

3 .5 

3.3 

? a -. -' 

3. 7 

4.8 

x D.E. x 

24.5 7. 5 

25. 4 8.3 

22. 4 7.9 

** 24.2 5.8 

** 22. 8 5.6 

21.2 9.4 

19 .3 (2) 6.3 

19 .9** (3) 7.0 

24.9 9 .0 

34L8 

3899 

4047 

3402 

3870 

3798 (4) 

3574 

3658 

409~ 

** 

Noviembre 1980 

D.E. 

863 

760 

766 

653 

~"? ,, . 

882 

914 

676 

915 



1 

CUADRO XVIII 

_q;I:QJACIG;~ DE PES.0 PARA TAL!..A DE 16í MUJFRiSS DE Y0CATAN POF: Z.Oh'AS 

t_i_"".'.HTF 

SJ::>E~10F, 
LTI·~CCTE 

S-GPERIOR 
RECQ;f.:'.NDA3LE 

DF.CT>1ED ro Lil,HTE 
INFERIOR 

HECQ•fENDABLE 

LTI,~ITE 

INT-ERIOR 

"· " ,.,. o (f r
·--·- -

n º n ·o n º n ;; n ~ ! 
L . 

ZON.!\ 1 
(51) 

ZONA 2 
(57) 

ZONA 3 
(53) 

TOTAL 
(161) 

17 

11 . 

3 

31 

.:).) 

19 

6 . . 

19 

¡,tuj eres entre 18 - 45 años no embarazadas. 

1 -
¡ I 

29 

21 

67 

..,.., 
,).) 12 

51 10 

40 23 

41 45 

24 5 10 o o 

18 7 12 o o 

43 5 9 1 2 

28 7 10 1 .6 

1 

. ! 

l~ovembre 1980 

I.?..5 rm1j eres es t a.n clasi ficados con es t ai1dares MexicélJ10S ci.e Cas illz.s y Vargas. Arch. Invest . ~lecL (Mx . 11 :1 57) 



::·J .J L· F~J ~'- i :~ .. 

t'!F.DIDJ,S ANT~OFOMETRICAS DE LOS HOMBRES JE YUC..\TA::~ PO?- ·'.'.:ON.4..3 Y GR:JPOS DE ED . .!.D 

PESO (Kg' TALLA (cm) C.B. (an) 
., 

p .A. (rr.:n) ARE.~ WüSQJL-1.,~ (m:¡, " ) 

v 
/:\. D. E. v 

,~ D.E. x D.E. · · ·. X D.E. x D.E. 

ZONA 1 

15 - 29 años (16) 59.4 8.3 159.6 4 . 3 27.4 11.2 11.2 3 .7 4530 726 

69. 9(l) :'e* 
30 - 40 años (17) 1 s. s 160 . 7 S. 9 30.4 3.7 14 . 9 5.9 5316 934 

+ 40 años (22) 61. 2 10. 3 1ó0. 3 6 . 4 27 .9 2.9 11.1 5.3 4742 -:77 / _ , 

ZONA 2 

1 S - 29 años (10) 64 . 6(Z) - .., ., 
! .!. • "- 156.6 3. 2 29 . 5 ..) . ;) 14 . 1 6.9 5086 3:l7 

30 - 40 años (6) 56 . 8 5.4 157. 9 7.2 26.S 2 . 6 9 . 2 3. 5 4592 60"' ~.) 

-:.. 40 años (1 5) 59.5 7.3 147 . 8 3.7 27 .8 2.2 11 . 1 4 .0 4758 ª"º ¿ J 

ZONA 3 

1 5 - 29 años ( 5) 56 . 8 5.7 160.6 6. 4 27 . S 3. 9 9 .9 3.0 5244 ~-42 

30 - 40 años (7) 57 . 3 8 .1 159 . 0 s.o 27. 7 2.8 !0. 9 s.s 4708 587 

·!- 40 años (12) 56.6 9.0 í 58 . 3 6 . 1 27.7 2. 2 10 .1 5.3 4947 952 

T = S : (1) P < . OS con Zona 2 y 3 Novi6llbre 1930 
(2) P <. OS con Zona 3 

** Diferente promed1o ºen COIT!Ut~ídade~ 
-

( ) ~i..nnero cie cases 



OJ.l\l!Rü XX 

/'ZE/Jjf.,.C ON DE PESO P.l\RA T:·LLA })E 1 íO fil:"B.'.U:S ·· ~ YUC.~;.":' . .'.j·; ?C'-;{ ZO~\.;S 

ZON.l\ 1 
( SS) 

ZON.A.. 2 
(31) 

ZONA 3 
(24) 

TOTAL 
(11 O) 

Hombres 2ntre 18 - 90 años 

L::J.UT.C 
SUPF~~IOR 

n ·~ 

17 31 

8 26 

1 4 

26 24 

~L\~ITE 

SUF'EiUOR 
? ..'.:CCMEf\""JA"3T~f 

n e: -.; 

17 31 

10 32 

6 25 

33 30 

?RO\IEDIO :.IMITE LIMITE 
INFERIOR I\lfERIOR 

RECQ.fF:\lDlffiLE 

n c, n % n c. 
a ;¡ 

16 29 4 7 < ? 1 

11 36 2 6 o o 

13 54 4 17 o o 

40 36 10 g 1 1 

NO\.Tfi\IBF..E 19SO 

i 
1 

1 
l 

1 

1 
1 

1 
1 

.....¡ 

Los Í1·:7.ilbre::. esta..:. clasificados cor; es~andares Mexicanos 1.e ;::i;:~1!.::>s y Va1gas. Ar·:.1. In:vst. Med. C·h~) 11 :157 . 



GR.~FICA I · 

Ci.ASIFICACION DEL ESTADO NUTRrc:roNAL :DF I--OS NIÑOS :PREESCO,L.~RE's DE 3 . ióNAS DE YUCATAN 
USANDO LA TABLA ·DE WATERLOW ' 

"/() 1 o 

g 

8 

7 
V) 

o 
U) 

< 6 u 
~ 
o 

9 
i:-z 1 1 / / 1 
:.:..¡ 
H 1 1/ / 1 
~ 
e::: 
o 
o. 

1 ~ 1 
30 

20 

10 

ZONA I . .... : ~ 

• ' 

,¡.­
~~ 

"" ;.¡. 
.X 

, >le 
~ 

* 

'\'< 

>.:. 
-t-

.f.: 
'1: 

* -'fe 
.>t 

* 
ZONA II 

:: ,,. ,.,. . 

-. 
· .. 

' 

t • •• 

. ' ... 

.... -.. .... 

ZONA III ,. . • , 

~ 
1-;:;i 
ü?:.J 

~ . . 
~ 

Norma1es 

·Pequeñez 

:Atrofia 

_A • .'trofia 

, y 
.Peoueñez . : . .... 



i 1 º1 
9 ~ 

8 ' 

U) 
7 o 

U) 

< u 

61 
,., -... 
::::;¡ 

o 
E-z 
;.l.1 so 
H 

u 
e::: 
o 
" 

40" 

30 

20 

1 o 

GRAFICA II 

CLASIFICACIO~ DE LA POBLACION INFANTIL AGRUPA.DA POR EDAD 
USANDO LA TABLA DE WATERLOW 

r-7Á ~ 

""' 

* 
).;: 

.,¡. 

* »-

* 

~ 
~ • 

. o 
~ 

24-.35 meses 36-47 meses 48- 60 meses 

::forma1es 

Pequeñez 

A'l:rof ra 
Atrofia: y 

pequeñez 



GR..\FíC\ III 

CX:' :CGORIAS >:UTRICI O!\ALES DE TALLAJT.~LLA/EDAD DE 1 24 NI:'\OS DE LAS ZONAS ESTUD I AJ AS 
YUCATA~ , NOV I EMBRE DE 1980 
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GR.C\F I CA IV 

CA1EGORIAS ~UTRILIONALtS DE TALLA/TALLA - EDAD DE 124 NINOS POR EDAD 
YUCATAN. NOV!~IEKE DE 1980 . 
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'"" *" ~.' 
* 

'* * 

24- 35 meses 

~ 

36 - 47 meses 

N 1 = ~ 9 S::. y más i\ormal 

G I = fSl 94 . 9 - 90 '() 

G - - flj "~ 9 85 'º 11 = ··· 8. - · . le 

G III = ~ ::i 5. ü% y ~eno s 

48 - 60 meses 
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Peso/Edad Sexo Mnscuiíno 

tle Niños <le Yucatán Noviembre 1980 . 

1, • . .. 
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.. 

A , • . 

" .-·:-- · --·--- .. ----- -·. 

-·-------- . -
l~ • • 
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·.· .. ' . .. 
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. . :J 
.~· 

l ·D . E . 

.. _ . _______ ....._ ______ __._ __ _ 
Y· ...... .. .. 48 . 60 

Edad en Meses 



Peso 
(kg ) 

25 

20 

-1 s 

l () 

1L 

r; 1rn F J e/\ r I 

Peso / Ecl: id s . f'XO Fem1:n i no 

t e f 11c:1 Uí n N) . . cv1 cmhre 1980 N i ñ0 ¡ , 

2 ~ 36 

faJn¡ 1 Cll ;'\ je ' ~ses 

D , C. 

Cr·.E . 

. . .. 
' .. ,, ~ 

,, , , 

o 

n = 66 

60 



CllAF 1 CA V l J 

T/\LL./\ ! H>/\D, SEXO Fl:Ml:Nl NO ..¡. 1 C'.r::. 
1 l o N í~OS. DE YUC/\1'J\N. NOV. 1980 
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3 4 

+ 1 D , E . 

- 1 D.E . 
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''2 1 10 B . 
• 

GRAFICA IX 

PIRAMIDE POBLACIONAL' DE .YUCATAN 

NOV . - DIC. DE. 1980. · 
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I · 

GRUPOS 
DE EDAD 

(.i-\Ji10S) 
~ 

~ 

.--

,_.. 

............. 

-

70 + 
65-69 

60 ~ 64 

55 - 59 

50 - 54 

45 - 49 

~0 - 44 

35 - 39 

30 - 34 

25 - 29 

20-24 

1 s -19 

10 - 14 

5 - 9 

.. º_ 4 . 

~ 

:"'-

--

1 

.. 

. 

.MUJERE s 

. . 

. 
o 4 2 

. . 
2 . 4 6 ' 8 10 12 

PORCIENTO DE POBLACI ON 



:::J, 
~ 

í ZO 

11 o 

100 

Cf) 90 e 
e 

so H 
;:;¿: 
;::i 
':.f: 70 z 
o 
u 

60 
Cí) 

. 501 o 
~ 
< 
~ 
c..::i 40~ 

3t~;~~=~t 

i·[~~~i~ 
11111111:¡¡¡1 

~'.i~i'I~ 
l!~;'~l'ii! . 
lil!~~'!i!i 
;~;m::~:;~ 
;::: :: ::::::! 

¡¡¡;¡¡¡¡;;;¡; 
1 

30 

20 

1i} 

~¡;¡I~;¡:ij 
2 3 4 

f.ITDPl 

f !~1~1'!iil 
1 ~: :>:H 

lfü!1:mm 
H2Hi 
~~mm¡fü¡ 
,;::::j~::::: ¡ 

(;¡~ 1\f- J (.\ :\ 

.\l.! ~IENT ¡\( 1 ON (..\R:\Crrn T ~TI u, nr YUCA T !\~ 

NOV • - n Je . 1 ~l 8 o 

··- ~ 
6 n 1 (l l í 1 2 

3 

4 

;) 

(1 

7 

3 

? 

1 (1 

1 ~ 

¡ 2 

l 3 

i 3 

Cerco:.es 

l. ..:-~ u íl i ,1 (;:: ~ ~ .~ 

\·cn.l u r~s 

Fru tas 
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COMUNIDAD 
No. 
DE 

ClJ ,\llRO XXI 

PRüMEDíO DE GASTU E\ ALD1 ::~TO S POR PERSO'.'\A POR DIA 
CüMU>:IDADES Y Zü'.\AS DE YUC.'.\TAN 

N OV .- DI C •... DE 1 9 SO 

.. . 
.. . 

P:. E s . O s . 
. ... 

.. 

- - --

~· FAMILIAS 1 
p R o M- E D ·:L. O . DESVIACIQN ESTA)JDARD 

-
1 P

0

0 R COMUNIDAD ! POR ZO~A ¡ POR COMUNIDAD POR ZONA 
1 

1 

¡ SANAHIL 
(_S4) 1 3 1 1 2 6 7 

1 
TAMCHH-1 j 

t 1 7 ) 
,... 

3 ,:) i 
! 

KUCHEL 1 

1 

L32 J 1 3 
1 

8 
1 1 1 

¡ 

TIXKOKOB 
i 
! 

( 26 ) 1 2 
; 

6 
i 1 

NOLO 1 

1 
( SO J 1 4 1 3 1 3 10 

1 

1 

- HUS I LA l ll _ 8 l l 24J 1 2 . 
-- - ~--L_ - - __. ____ ---- - _ _l 

1
1 
TIXCACAL TUYUBjl 8 1 

1¡ S 1 
( 60) 1 

TAHDÚBICHEN 1 i 
: [4 7 ) 8 1 9 • 11 b 1· 10 
1 . 1 

~~-~ I • ,1 1 •. 2 · ¡ , 4 1 



CUADRO XXJI 
PORCIENTO DTI FAMILJAS SEGUN HL Gl\STO 

QUE HACEN EN ALIMENTOS POR PERSONA, l'OR DIA 
ZONAS DE.YUCJ\'I'AN 

NOV . - DlC. Jl E HJ80 

r=----.--NU._M_E_R_O_l_1E - ; J\M- 1-IL I ~~-, -CO-N -UN GA;'l·-,0- E_N_· A- L-1-.M-E-NT_O_S __ 

1 REGION - ------------ -----------~--i 

~-i-~~~--~.__·~~~~if--~~~....;..._~~~~~~1 
< $ 18. 00 ~ $ 18. 00 

HENEQUENERA 
(1 o ~s) 

INTERMEDIA 
(100) 

MAICERA 
('J 07) 

No. 

8S 
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98 

% 
·-------

n 'l ~1 

'/9 

C) 2 

No. % 

18 1 7 

2'J 2'1 

9 8 

··-----t--··----------

_:_6 2-·----~~---=r~-.-4_ª _______ 1_s __ ___, 
T O T A L 

l.. (31 O) 

2 X ,,, 7. 62 

q u: 'l. 3 
p .., o. 03 



CUADRO XXIII 

PROMEDI O DE GRAi\10S CONSUMI DOS: DE ALIMENTOS EN c·OMÚ ­
NIDADES DE YUCATAl\J NOV . - DIC. 1980. 

------------ ··- -·-·------- . ------·-----------·--·· ---:.-:------·-------------------· ·- ·---
l'RúMí:. llf0 !'. /\ I~ A L A S C O M ll N l li A D E S 

1;i~11\> m: ,1u.1nm.1s --------------------------- ---------------< 
1 S/\~l :\!111. TAMCl!l'll .:1J c1 11:1. TIX~C• KOn 1';(11.(l ·- 1 ---·--·---------
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) • 11.E . 
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Cll t\ lrnp XXIV 

PIW~lEOT O D.E ·'INc;r:ST/\ ll [ l:Nr:RCI/\ y NUTIU~l l : NTOS 

COMlJ N 1 ílJ\DES DE YUC/\T/\N 
NOV • .. nr c. or: 1980 

i - ------. - - - -----· -~--··--·- -- -·-- --·-. ----------·-·-- ... _ . . ., ... . 
E N E R C J /\ Y N lJ T R T ~1 1: N 'J' O S 

CCNlJNTDJ\I) " : t:NERC:IA 
(Kcal) · 

PROTEIN/\ 1111:Rno T NI/\CI N/\·-A- e--: .-A--s-c_.o_Rn_T_c_~o-.---RJ-2·1-,I-i\'<-1L-

- -
X D.S. X 

(gr) (~lg ) ' (Mg) (Mg) (~lcg) ¡ 
·----¡-·--·------ ----i------

D. S . x · n.s. lx D. S. X 
-

D. ~ ·. ·X D. -----t------.. - - ----¡-----1----
J • 

! s J\j\f 1\ 11 n . 
¡ ( S4 ) · 
1 

1 TJ\~ I C I I H~; 
( 1 í' ) 

KUCHl:L 
(32) 

TlX KOKOíl 
( zc,) 

NOl .O 
(SO) . 

1 IUBII J\ 
( ?. !J) 

2108 

2000 

2tl45 

1642 

2089 

TTXC1\C'J\LTlJYlJ n4 S 
( (¡() ) 1 

'f1\I U>Z I BICI IEN 2088 
( '17) 

766 70. tl 2S .tl 22. Ci 

628 60 .4 22 . S 19 . 0 

680 74.9 19. 1 2S . 1 

1 

3701 S~.3 n . 1¡ 1s.8 

71 (¡ (i9. 6 28. !J 21 . 2 

71ú 68.S 28. (i 19 . 6 

836 63 . S 24. S 23 .8 

655 6:s .o 21. 2 21. 3 

~). 3 '11 .3 5 .4 52 .7 91. 7 1S5 

S.2 29.9 2 

(>. 3 1 (). 9 3 . 4 20. 1 6t1 (l 89 

'1 . 1 9 . 9 4 .1 9 . 6 1 2 . 3 163 1 

7. 8 (). 1 3 . 8 17,. 4 37.6 181 2 

7 . 1 8.ú s. s 8.0 ·17 . 8 ·114 

8 . ~) 1 o.() !J.'1 12 . 7 22 .4 143 

7 . 3 8.6 3 .9 1'1. 7 27 . 2 133 

---,------ - - · - - -- - ·-· - -· -· -· • . - -- ... _ --- · - >--- - - - . - .... -

TO 'J' 1\ l. ~ 1 27 2tl. 4 ·
1

:2·1.7 B.'I ! 9. 8 4.S j21. 7 S2 . 3 h<'IS . ·1 
( ~S 10) : : 1 

L-__;~~.t-~_;_~~~~~~~~~~~~~~~~~~-~_._~~~~__,_~--~-

i 

77>2 i 67 . 2 



. ·, 

CRUPO XX V 

INGESTA DE ENERGIA Y NUTIUMENTOS . . . . . - . 
ZONAS ECONO~II ~ /\S DE YUC/\TAN 

NOV. "- or e. Dfj 1980 , 

-·-- ----- --~·------- - ~-~- -·--------- -------------· ---- ·- --- -·- -~ . -· ··- -- .... _ - - - -
E N E H G I A Y N U T R I M E N T O ~' 

~~-~--=-=-:......-'-'-___;...;..-~-~-~-~--~- ~ . 

¡ ZONA ENERGIA PIWTEINA llIUrno NIAClN/\ AC./\SCOIUH - JU2TI NO L 
_ (Kcal ) _________ Jiu:L. _____ (grJ____ _ig~.) ____ _:_ _,CQ _(gr) · · · m.c..g.)_ 
X n. s. X D.S. X n. s. X n.s. X D. S. X D. S. 

.... - ... - --- - . ' ' . . 
1 

lj l :NJ~Q.JENnRA 2193 232 70. 2 7.4 22.8 3 .1 7. 4 1 .3 38 .8 16.8 137. 7 45.9 
. ( l fB). .. 

f N'l'l: l~\fEIH /\ ·1947 233 6S, 11 8.S 19.4 2.8 9 . 2 0. 7 13. 1 
( 1 00) 

~.!J\JCEW\ 22~2 182 _(i6 . -1 3.9 22 .7 1.8 9.7 1.0 13 . (l 1 .4 138 .9 7.4 
1°! ( 107) 

' ' . . . . 

TOTAi. 2127 732 67. 2 24 .4 21. 7 8. 1 9.8 4. 5 21. 7 S2 .3 14 5 191 
(31.0) ' . - -------------- --

' " 
1) NOTA: !.ns dcsv ia'ciones cstándard corres ponden a la variabiljdad entre promec.U os . 
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CO\llJN TD!\l) 
y 

ZON/\ 

,--

1 s~rnwh i 1 
1 

1 
¡ y .:unchcn 

1 . : 
1 l\uchc l 
1 

1 
ZON/\ 1 

-¡ 

i T.i..xkokob 
1 
1 ,. 
i 

Nnlo 
J 

1 

1 

1 hlhila 

1 
ZONA 2 

1 

1 

1 . Tixcaca l - · 
t 11yub .. 

1 T~1hd z ibi~ 
chcn 

1 
1 

1 
1 

' ZONJ\ 3 1 

1 
¡ 

1 

1 TOT/\L 

---~---

C:IJ ;\l) IW XX V T 

PORCJ ENTO DI: F/\i\í l 1.1/\S SJ:GUN LJ\ TNGf:STt\ J)J; Ci\ LOJUJ\S 
CO\fllNIDADES Y ZON/\S DE YllC/\TMJ 

~:ov. - DIC. DE 1980 

---- -- --- --·-· -· - ---------- - - -e ¡\ N 1' J n !\ )) n E e ¡\ L o R I 
- -

¡\ s 
-~~¿--~ ~l-8~~r··1 ~ ¡;g_ za~i __ ·r-~~0~- 32:1! ~r __ 3~~ ;~46_~_5 · r -46-~~ 533~-- TOTAL 

DE 
F 1\M JLlt\.S r l) H e I E N 'l' O )) E r: f\ fil T L J ¡\ s - --- -~·----·- -- - - - ---- - -- - .. 

39 t1 3 1 7 2 ' - 54 
; 

' 29 53 - - - ·17 
.. 

16 5 (¡ z¿ () - 32 

1 24 :rn 1 5 2 ·103 -

1 
69 3 1 - : 26 - .. 

1 
1 j ' 34 so 1 111 - 2 e; () 

1 1 
1 1 
1 !=O '1 2 - 8 - 2 i1 • 1 

J 

i 
1 47 43 7 2 1 100 ¡ 

--·- 1- ----¡-.--1 l 1 

1 
1 

1 ¡ 1 

1 

28 ! 4 3 22 :) 3 ·60 

1 

' ·-
1 

i lj o 1 ,, s 1 ., 4 -
1 

! 1 

1 

i ~) 4 4 1) 1 7 ,, 2 107 

1 

1 

,¡5~1. 3 7 _l_ l 4 3 1 310 

· -··---- -·-- - -- - --- -



Cü\nJN 
Dt: 

ID/\ll 

CU1\ DIW XXVI 1 

PORCIENTO DE FMll Lí AS SEGUN LJ\ INGESTJ\ DE PHül'EINJ\S 
: CO\llJN J D/\DP.S y zo~s DI : YUCATJ\N 

: , NOV. - DTC. DE 1980 .. , . ' . 

- -·-·--------· --
r, R ¡\ M o s f) E p R o T E I N J\ 

. ' 

·- - --··---

s 
: 

SQ-78 )07 108 ·136 .137- 165 
'• - -: 

--·--·- -

T<ITAL 
DE ~20- 4~~ L9 ·1 .[· 

-- - FAMlLTJ\S ' 
ZONA 

-----

1i1 

Twncl 1c n 

Kuche >l 

;'ONJ\ 

Tixko kob 

j ~o·~ó 
1 

j 11tih:i J 

1 : 

z ---....-

.. 

{¡ 

ONJ\ 

1 

2 

cal tüyul 
: 

p o R e I E N 1' o D .._,__ .. _ .. _. ___ 1 ____ --- ---

19 1 
11 ·1 

29 tl 1 

9 50 

17 '1'1 

35 62 

16 S4 
' ' ' . . 

'J'7 58 

1 22 1 58 
: - ¡ 

I· " ' 20· .. 42 . . 

1 

E F J\ M r J, "f /\ ~· 0 .. 

-------·· -----·4'-- -------~ - -·----·-

28 13 
: ·. •, S4 -

: 

24 ú - 17 

31 9 - " 
:~2 

.. .. 

28 11 - ·103 
' 

4 - - 26 
.. 

• . • . 

20 ti 6 so 
.; 

1 
. 

8 13 
l 

' 4. 24 l ,. 

' .. ;. 
13 s 3· .. .... . .. ', . 100 

: 
·· .· ·. 

30· ·8 60 '• . ·¡ ~ ... -
: 

'•. 

1 ·1hídche1 21 60 .. '! 5 4 
! ··.· ' 

47 .. -
1 

. . · TúbéJz . . . .. 
1 

ZONJ\ 3 21 '19 23 7 .. 107 -
1 ¡--···-· 

1 
A L 20 51 ' 22 7 1 310 1 ' 

J ' 1 
1 1 __,;.__ __¡ ---t-- ·- --

'(' 0 ' I 



COMUNIDAD 
y 

ZONA 

1 Samahi! 

. Tronchen · 

Kuchel 

ZONA 1 

Tíxkokob 

.No lo 1 

. .. 
1 Hubiiá 
1 

ZONA 2 1 
1 

Tixcacal tuyu., 
Té!hdzibíchen 

ZONA 3 

TOTAL 

CUADRO XXVIII 

PORCIENTO DE FAMILIAS SEGUN LA INGESTA DE NIJ\CINA. 

M 

3. 0- 9.8 

CO\füNIDADES Y ZONAS DE YUCATAN 
NOV. - DIC . DE 1980 

I L ·I :G RA M OS · DE · N · I A C · I N A 

9~9 .:16;6 . . 16 .7-23A 23;5-30.2 
PORCIENTO .DE F A 1'f . I L I' .A S 

39 46 11 2 

. 71 rn 12 -

4·¡ 47 
1 

13 -

45 42 12 1 
-

so 38 1?. -
60 34 

1 

6 -
71 25 1 

1 

- 4 

60 33 6 1 

52 45 2 2 

72 26 - 2 

61 36 ·¡ 2 

55 37 6 1 

30.3-37.7 

2 

-

-

1 

-

-
-
-

-
-
-

1 

TUfAL 

DE 
FAMILIAS 

54 

17 

32 

103 

26 

so 

24 

100 

60 

47 

107 

310 



'. . , 

· · : Gtl ADRQ ~X.X IX 
.. 

PORCIENTO DE FAMILIAS SPLilJN LA Il\'GESTA DE ACIDO .A.SCORBICO 
CQ\füNIDADES Y ZONAS DE YUCATAN 

NOV. - DIC . DE 1980 

. . ' .~~: .' ... .. t ... . . ··:··· :.•. · ' .. 
l , 

. . 
. ·: ' : "~ 

CCMUNIDAD M ·r L I GR A'M ·o ·s · DE . .A C"I D ·o A ·s ·c Q:R B. r ·c ·o ' TOTAL 
y o..: w . 21 ..:.40 ·41 ~60 . ·61..: so 81 + DE 

ZONAS . . POR C. T .E .N .T O. DE . .. F .. A'M ·1· ·t·1 A ·s F~ILIAS 

Samahil 59 13 7 - 20 54 

.'.Tronchen 88 6 - - .. 6 :17 
; , 

. .. ... . .. . . ~ .. . _ ..... ...... • • •+ • .. . .. 

Kuchel 90 12 ... - 18 30 
: .. . . ~ 

l Vl'in • 72 10 .4 . ~ 6 ·io3 
. ; ·":.' 

... Ti:ik;okob 77 19 4 ~ - ' : : : ~ 26 

'. ' Nolo ' 82 .. 8 4 4 4 so 
. ... .... . ' .. . . ' .. , ... ' ... .. .. .. . . . ·-· .. ... . . 

. i: Hub~la 88 8 - - 4 :24 .. . . . . 
1 ' • ~ • • • 

ZONA 2 82 11 .2 2 3 100 ,, ... . · ' .. , .. 
: ' • 

... Tixcacal tuyu b 85 
; 

60 8 ; ~ 3 3 . . 
, . . ~ >. 

: ; . . . .. . .. .. . . .. .. . . 

. Tahdzibichen 85 4 2 2 6 47 
' : , ·. 1 ' l ; . . . ' . ~ : 

... ZONA 3· .. - . ·· as · 7 · . . .. .. )· ·3 - .. s· .. ·· · 107 

TOTAL 80 9 2 2 6 310 



=:avmN IDAD 
y 

ZONAS 

<:<nnr;¡Jiil 

: Tm.üchen 

Kuchel 

ZONA ·1 

Tixkokob 

Nolo: · . . 

Hubila 

L.ONA 2 

Tixcacal tuyu b 

'fahdzibichén 

ZONA 3 

1 
TOTAL 

CUADRO XXX 

PORCIENTO DE FAJ.\IILIAS SEGUN LA INGESTA DE 'RETINOL 
COMUNIDADES Y ZONAS DE YIJCATAN 

NOV . - DIC. DE 1980 

M 1 C .R O G .. R . A 'M O S . ·nE ·R E 'T ·1 'N O L 
0 ~300 1 

. · 301~600 · 601 - 900 . l 901.:·1200 . .. ~v--
P O R C I EN T·O DE ·p A'Jv¡·r t I ·A ·s 

1 

85 11 4 - -
76 18 .,. 6 -. . 

94 6 .. - -

86 n . . 2 1 . .. -

77 19 4 - -
82 12 2 2 2 

92 4 4 - -

83 12 . . 3 . . 1 . . 1 

88 7 5 ~ -
. . 

89 6. 2 2 -

89 7 4 1 - . .. 

86 10 . . 3 1 o 

TOTAL 
DE 

54 

17 

3 ~1 .. 
103 

26 

so 
24 

100 

· " 60 

47 

107 

310 



CO\lll i\ W 1\ll 
y 

ZON/\ 

LlJ/\ ll RO .\XX·J 

POl~CIENro m; FAi\f i l,lt\S SJ'.GllN 1./\ JNGEST/\ DE HIERRO 
CQ\tUN f l 1 \lll:S Y í'.ONJ\S IJE YUC/\TJ\N 

' . NOV. - DIC. DE 1980 

M J L r G I ~ J\ ~I O S D E H 1 E R H O 

l _34.2- t13 .3 [ ·4 3 .tJ ~ s2.s .. 6_:.?_.- -~ s :.'~ . _, ., s.~- ~-· 2'1. 91 2~-. º.- 3~. 1 

P O H C: t 1: N T O )) E F/\MILl/\S 

TOT/\ í. 
DE 

l'NilTJ , f /\S 

¡--------·- .. .. :- -- - - ~ - - -------------- --·------~---·-··---·---··--··--

24 9 

24 6 17 

4ll 6 32 
.. 

' ' 

1 
~() 8 

2(> 

22 4 so 

8 8 24 

ll ! 1 1 100 
·~------r--·--~--+-1---- 1 

1 s 1 2 i (>0 ¡ 
1 1 

17 :J '/ 

46 20 

---~~~~-~---~---+-~~~~-+---' ª~--~-+-~'·-2~---1------~--------'-º-7-~1 

8 _J 1 3Hl ¡ 
-·--· . - ·------·-------------------~--------+------·· ·---------·-----------J 

24 



CU .i\IJRO XXX l I 

POR ClLNTO ll f; l. 1\ PIWTElNJ\ Y EL !Jlí: l~ IW 

QUE: SON llE OJU CU/ 1\NHl1\L 

CmlllN 1 Oi\ llES DI : YllC:ATJ\N 

NOV - f) 1 e . l H: 1 ~) 8 n 

C:O~IU N 1 DJ\ ll P fWTE 11\J\ 111 EJUW 

------------------· 

S/\~1 /\11 11. 2 ~ 12 

TMIClll '.N u 7 

KUCJ lf: L 20 9 

Tl XKOKOB . 3,~ 1 s 
~O LO !. 1 1 1 

lllJ BT l. i\ 2 () 'º 
T1 \CAC:\ LTLI Yl l B 1 ~s 6 . 

T;\ llll Z 1 BICll EN 1 ·I 6 

--- -··-------·- ----····-- -·-·--------
TOTAL 2 ll 

··---------



l 'lJJ\ lllW XXX l Ll 

PRQ\1ElHO DEI. "Ol~C l l:NTO DE J\DFQJJ\C JON PJ\10\ 

E1'" l~CT J\ Y Nl JTIUMENTOS. 
COV1t .'HD1\D1:S DE YLJCJ\TJ\N 

N1 V. DTC:. DE 1980 

- --
PORC:JENTOS DE J\llECUJ\C f ON 

cm1u NI DJ\ D ENERC: f f\ PROTUINf\S 
(Kcnl) (gr) 

--
. X n. s. X ll. s. 

SMIJ\ ll IL 1 os 49 ·122 63 
( :,11) 

'J'1\Ml.I U M 1(J:'S tt S 108 S8 
( 17) 

1'.'UCI IEI. 125 51 133 (> 2 
(32) 

T fXKOKOB 83 32 % tts 
( L6) 

NOl ,0 ·1os tt S 121 (¡'.) 

( 50) 

IUB lLJ\ 100 tt 1 120 C>O 
( 211) 

Tl XCJ\C'J\1.1UYlJ B 119 s 1 122 61 
(CiO) 

'J'J\I IDZ tB ICI IEN 107 ~ 7 11 11 59 
( tt 7) 

T O T J\ L (310) 108 ·1 ·18 1 1 ~l 6 1 

ll IERRO 
(mg) 

X 1). s. 

174 9 ~) 

H 7 7tt 

197 82 

123 52 

H>7 n 

1 51 7(¡ 

183 92 

165 77 

-

168 8ll 

N J J\C Dl1\ 
(mg) 

-

RETINO!. 
(11cg ) 

X ll. S X n.s. --

63 :)tt 20 21 

SI 311 22 38 

1 

(> 2 2B 12 l ú 

S(1 3'1 21 7.2 

51 2S 2tt 35 

tt 8 32 15 19 

56 29 19 25 

49 25 rn 30 

SS ~~º 19 27 





c : r~Hic: 1 No. XI . - C:ONSU~ill DI: 1\ZUCl\H J>JJK:J\P l T;\ POR flJ J\ l'.N --- -- -·--- --·--- -- -- - -

POBl.J\CION HUfl1\ L. YlJCJ\'l'J\N NOV l l·f.11WL 1 ~180 
-- - ----' 

40-

:) S /i/ 
30 

f 
1 

2_ 

j 

! 
' 1 
i 
1 

í1 2 n~ 
1 
1 

¡-. r 
l /) 

l µ_; 
;;;;¡ ..--. 
~ 1 1: 1 O-• 

si i 
~ 

e·º I l 
1 

1 

1 1 1,-~ 1 ,- -+---;- ,-- ..,._¡- 1 

10 20 ~rn 40 !) () 60 71l 80 ~ o . :so 

-2 ns - 1 ns X 
,_, 

ll~ +2 ns 

n "' ~ l ó 

1\ZllCJ\H (g) X = 4(i . :s 
ns = 1ó . 7 



G1·(J f j c¡¡ No .X 11 U'f'T LI ZJ\ClON nr: t. J\lUü \H ( i ) 

35 -

:so -

25 -

-
20 

~ 
~ 
~ ,,= -:s , ) 

--
1-Ll 
Q 

<- º 

1 o ~ ·-

s -
- .- ~ 

() l1rr 
µ.: 

~ ~ l..W ~ 
,_ ¡ 

~ 
~ 

~ j ,_:¡ o c. ,...:¡ 

~ s o u 1- 1 g¿ 1-< 
1-• µ_¡ R ~ 6 µ_¡ 

~ G: "1'. ,_:¡ P. ,__::¡ 
u 

:% 
{/) Q :.<:': o o o 

d u · U 
u C/) ; >-< l'-1 
<r'. ·o . ....., s ~ t5 
<'(, 1- 1 

.. "" .. 



Gr(iffrn No.x n1 r:o1~1J\S nr: Al1'1AC:ENMll J:NTO DEI. ~~JCJ\R ('~ ) 

SS 

su 

[15 

1JO 

:ss 
<1"' 
¡::; 30 
~ 
;;¡ 
,/, 2.S 
,!'. 
...:.¡ 
~ 

20 o 
.._<:. 

I S -

1 (} 

s -

() 

<( ·:-1'" <(, {/) 

~ 
~ e:i g ~ l-~ 
- 1 

/. p ~ 

8 ...-:: H 

ifi U) 

lJS 
Ci 



~·· · 

Cnífic:i No . \lV TíPO DI: J\ZUC/\R CONSU~llíl/\ ('i.) 

SS 

so . 

110 

3 ¡­
.) 

l () -

s 
1 

O ......_ _ _._ __ L. _ J__ _ r -_i...__ 



1 

1 

C.lJ..\DRO :ü"\ n· 

\UMEíW y -~ DE I\D n· I Jl'OS DE L.-\ PO BL.A.C: I o~ FE\ff\I :\A ESTUD I..\DA 
AGRUPADOS POR CATEGO~IAS E~ BASE AL HEMATOCRI TO 

YU CATA\, 19 80 

- o N A S* -

\ CATfGORIAS** 1 1 1 ¡ 1 

I II I I I IV 1 
V ¡ 1 1 

i ~~ 1 '\ N e ~- ! '.\ o 1 >I ~ 1 • ... . o 

76 1 49 :'\ORKJ..LES 1 57 - a ' . -s 72 41 8 0 1 41 I J 1 L. 
1 

o 4 l 11 

1 

:\ P- I ESG O 1 1 2 1 6 n~ 1 3 2 '.) 11 0 2 .. -.) 

:\.\E>! T CCIS 1 
1 06 ') $ 0 3 os 29 16 os 1 

16 ¡ 19 

'--

.. .,. 
.;. = SAMAHIL II = TIXCOCOB I II = SUD ZAL I V = HAL~CHO 

,. 
= \ ºALLADCL ID YI = PETO 

** Xo r males Valores ~ I - 1 D .E. 

A riesgo Valores > ~ - 1 1/ 2 D.E. L.. X - 1 D.E. 

Anémicos Valores < X - 1 1/ 2 D. E. 

x2 Distribución I - II - IY Vrs II I, \' ,VI ( S. P <. 0. 00 2) 

1 VI 
e ~ 'o e 

-
58 1 3 1 .:>.) 

1 5 1 08 . ~ ,_ 

L. / ' 1 9 .) .) 





CU .. \D~C xxn· 

. .\.Gf"'~UP,\CIO\ De LOS !\~\C'S [\ i3..\S[ :\ LOS \"AL.ORES DE fff],lATOC!\ITO 
E\CC~TRA.DOS .~RL\ JE :<OTU I L. YU CATA:\ 1 9 SO 

CA" ... 'E G OR I ;1.S '~ :~ N ~ 
~ 

.\e rm a 1 ~ s "'* 54 73. 9 

A Riesgc 09 1 2 . 3 

~-\:l é!1iCGS l o 1 3 . 8 

Valores normales > X - 1 D. E. 

Va l ores a r1esg o > X - 1/2 D. E. ~ X - 1 D. E . · 

Valeres, anemia ,.c... X - 1/ 2 D. E. 



CUADRO XXXVI 

\".-\LORES ilE>!ATOLOt; I COS DE LAS ~lU EST-R..\S DE YUCA TA\ 

\íO\" I D1B RE DE 19 80 

- - ------ ~------

E!)AD ( años ) SEXO !\o . ::: O\:\ hE~í0CLOB I\:\ ~rs /m1. . 11!:\l .. \TOCR ITO (~) \ ºOLU>IE\ GLOBUL\R )i: 

-
X n . 1:: . .\ D. E. X [) . E . 

2 - ;\;~: f 6 2 \íOTUL 1 l . 7 * i . i - r J ..:.. 2 . 9 78 . 6 * 6 . 4 ::; .) :i . .:. .. 

2 1 - i9 •· S í I i 3 . 1 l . 6 39 . 9 -L6 90 . 9 7 . 4 

F :i -r II 1 3 . 1 1 . 3 .lo . 1 . .) . .) 89 . S 7 . 6 
- .:. o 1 II 13 . ó 1 . 7 .lo . 5 1 - 88 . 9 9 .-:-!:' ... . .) 

2 1 - 4 9 \f 7 -- .) I 1 s . 7 0 . 9 .¡¡ . 2 2.9 92 . 9 3 . 9 

\' ? . I I i 5 . 9 0 . 9 47 . 7 2 . 6 94 . 0 5 . 9 . 1 .:.. -. 

,. 
. 1 1 9 n r 1 s . 9 0 . 9 .¡ 6 . 9 2 . 6 91. s l -. . I 

*P KO;,JEDIOS DirERE.\TES SIG\!FICATI\-,.\:'-IE\TE ( P(.0 . 001) de lo s estándares 



EDAD (años ) SEXO NO . 

21 - 49 F 51 

F 38 

F 54 

F 48 

F 40 

F 35 

F 132 

F 099 

F 044 

F 040 

F 042 

F 032 

CUADRO XXXVII 

DISTRIBUCION DE VALORES HEMATOLGGICOS DE GRUPO FEMENI NO. 

YlJCATAN NOVI:EMBRE DE 1980 . 

GRUPO ZONA HEMATOCRlTO (%) HEMOGLOBINA grs/100 ml . VOLUMEN GLOBULAR ()-13) 

X D. E. X D.E . X D.E. 

A I 39.9 4.6 13. 1 1 . 6 90. 9 7.4 
-

B I 40.3 4~6 13.2 1 . 6 91 . 2 7.6 

A II 40.1 3.3 13. 1 1. 3 89. 8 7 . 6 

B II 40 . 1 3.5 1 3 . 1 1 . 2 89. ñ 7 . 7 

A III 40 . 5 4.3 13.6 1 . 7 88.9 9.7 

B III 40 . 1 4.3 13.4 1.6 88.6 1o . 3 

A IV 38.8* 4 . 1 

B IV 39.5* 3.5 

A V 37 . 4* 4.5 

B V 37.9* 4 . 4 

A VI 36~6* 3. 4 

B · VI 37. 1* 3.4 

A= Incluyendo embarazadas y lactantes . 
B= Exc luye embarazadas y lactantes. 
*= Diferencia con el estandar, significat i vamente a P< 0 . 01 

NOTA: El estandar usado para comparación, es el de las tablas de Viteri 
et al., British Journal of Hematolqgy, 197 2-23, 189-2 04 . 



GRUPO DE EDAD 

.. 

2-5 f\ '\°Tf""\-
4• ~ - ~ ·-· :;, 

15- 45 AÑOS 

15 - 45 AÑOS 

., : .. ·. .. : . Cl)AD.~(), ~X.X,Y}-.I I . ... . . . , . . . 
• • .. . • • • • • • • - • • •. ; • -·: ••• i 

DETERMINACI.ONES BI OQIJI.~U;QAS·. DE .V:At-ORES DE EXCRECI ON URI ­
NARIA DE VITA.MINA C Y 1N- METIL- NICOTINAMIDA . 

'· YUCAT AN" .: 1.9¡8~0 • /_ ·,..: . -~ ;,.: .. ; . 

.:.-· I . 

1 ,N:..MET:i: L- NI COTINAivII DA V-!TAMIN.A C 

SEXO NORMALES ' BAJ.0$ NORMALES .. 

. . . . . . • . . . . . . 
N % N º· ·o N % 

' . . .• .. 

M Y F 82 71 33 29 93 81 
; . +· :': ,.: .. ... 

.. 
~ (, . '•• .. . . 

F 86 70 37 30 92 75 
<. ~. . • .. . . 

-
' ' -·: :.~ . ·r-. : '. 

M 86 77 25 23 92 83 
~ - {. 

.·. . . . .. 
: ..:. -~-- ~- : 

'· · 

--:·..:_-. .L :-; .. .,, : :-; : ... : : . : ~ -~ ::·, . ,. - - ... . .. . 
.. ~ .... .. ..... ·' : : -· -· ... r;' • '.. · : · · i '; :1. '"'.~ 

• ,... • • r .• • j : ', : ~ ~: ) i .. 

. ; :· ::. .. · ~:1 = ~. : : . , .. ~ .. ... : 
• : . . · . • 1 ... • ·. . ~ : . : i J · - · : .. .l.,'I.,: 

: ~ 

~ .' ; . ,-

:GAJOS 

N % 

22 19 

31 25 

19 17 



GRUPOS DE EDAD 

I 
Niños de 18 a 60 meses 

de edad 

II 

Muj eres en edad 

fértil 

III 

Hombres 

IV 
Embarazadas y 

Lactantes . 

TOTAL 

CUADRO .XXXIX 

RESULTADOS OBTENIDOS EN EL DIAGNOSTICO BIOQUIMICO DE LAS 
MUESTRAS DE RETINOL SERICO (mcg) % REALIZADO EN EL EDO -

DE YUCATP~ . 

INTERVALO DE CONCENTRACION 

0- 10 mcg 

10 - 20 mcg 
20- 50 mcg 

0- 10 mcg 

10 - 20 mcg 
20 -50 mcg 

0- 10mcg 

10 -2 0 rncg 
20- 50 mcg 

0- 1 O mcg 
10 - 20 rncg 
20 -50 mcg 

0- 10 
10-20 
20 -50 

NO . DE .MUESTRAS 

16 

23 
30 

1 1 

1 7 

11 6 

5 

8 
75 

1 
..) 

19 

33 

51 
240 

PORCENTAJE 

23. 1 8 % 

33.33 % 
' 

43.47% 

7.64 % 

11 . 809ó 

80 .55 % 

5.68 % 

9.09 % 
85.22 % 

4.3 4 % 
13. 04 % 

82.6 0 % 

10 . 18% 
15.7 4 % 

74 . 07 ~é 
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