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Aparte de estos alimentos comestibles, se encuentran otros
como soya-vida, [WA-choco-soya, e instan-soy, cuyos productos tie
enen poca importancia en el mercado nacional.

CUADRO 7

ALIMENTOS [NDUSTRIALIZADOS QUE SE CONSUMEN
COMO BEBIDAS Y ATOLES

NUTR IMENTOS EN PORCIENTO
NOMBRE DEL PROBUCTO PROTE INAS | GRASAS | CARBOH | DRA TOS
LIMENTOS QUE SE CONSUMEN
COMO BEBDAS: ?
Isolac 27.0 | 27.0 37.6
Sustilac 20.3 8.5 sh. b
Soyamal [ 23.4 8.2 61.2
Savacit i 20.0 10.5 0.0
Sayacoa ! 22.3 1.9 66.5
. Chocolac f 12.7 .6 64,7
' ALIMENTOS CONSUMIDOS COMO |
ATOLES: f
v Nutrizena f 10.2 0.6 8¢.5
| Sovatole 4.0 L 78.0
Estrella blanca | 4o 3.5 78.0
| Cerevit | 15.0 | 2.5 80.0

Andlisis realizados en el jnstituto Nacional de la Nutricidn.

Al utilizarse estos productos como refrescos comerciales,
se estima qus en 100 gramos de soyacit convertido en refresco,
se puede obtener aproximadamente 20 vasos de contenido }fﬁuido
Yy, St un frasceo tiene aproximadamente 2 vasos dé 225 ml, en ca
da uno de ellos, se obtiene mds o menos alrededor de Z gramos
de proteina por refresco v sélo se adicionaria diez centavos
en cada refresco de soyacit. Esta situacidn manifiesta una gran
ventaja nutricional y puede representar, incluso, un cambio en
la estructura del consumo de refresces, valiéndose de todos los
mecanismos de distribucidn de que cuenta la.administracidén pi-

blica.
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En cuanto a los alimentos considerados como atoles, debe
aclararse que estos productos se diferencian de los que se con-
sumen como refrescos, sencillamente por t&ﬁer un gran contenido
de otros cereales, como arroz, avena, maiz, etc., lo que no su-
cede con las bebidas tradicionalies.

Los productos que pueden considerarss como $ustitutos del
atole de maiz son: soyatole, nutrizena y estrella blanca, que =
en calidad proteinica sélo varia entre 21 10¥ y 15% en grasas,
nutrizena es'el que tontiene menor cantidad y carbohidatos. Den
tro de estos productos hay otros de muy poca Importancia comer-
cial y no disponen de datos nutricicnales., El cerevit es un com
plemento alimenticio.

Finaimente, existen en el mercado mas de cinco tipos dg
sopas instantdneas de calidad nutricional bastante sobresalien
te comparada con las sopas tradicionales. Estas sopas instantd
neas, tienen en promedio un contenido proteinico del 30%; de
grasas, el 11.5%; y de carbohidratos un £0%. Protefna Soya S.A.
preduce un buen ﬂémérg de sopas como fideos, estrelia, etc., en

los cuales no se presenta gl andlisis bromatoidgico.

da oscilan entre $36.00 y $60.00 en seco y considerédndolo como
extendedor van de $12.00 a.$18.08 el kilo. Las bebidas instan-
téneas van de $32.00 & $34.00 el kilo en tanto que los atoles
o mezclas de cereales equivalen a $30.00 kilo, se diferencian
de las bebidas refrescantes porque se cotizan a $25.00. Las
harinas integrales tienen un equivaiente por kilogramo aunque
hay otros precios mds bajos como la harina sin maltear que =
tiene un precio de $18.00. En cuanto a los costos por gramo de
y

proteina y de acuerdo con los precios de 1975, los del Sustilac

y el Soyatole oscilan da 25 a 28 centavos, col=-pac, soyarne y



alborada tienen los precios inferiores a 9 centavos y el resto

se cotiza entre 12 yv 16 centavos.

V. LA COMERCIALIZACION Y EL CONSUMD

En la actualidad, los avances tecnoldgicos experimentados
por los Estados Unidos, en parfe han permitido lograr el primer
tugar en la produccidn y una gran expansidn comercial de los
productos soya, hasta crear en los paises del liamado tercer
mundo diferentes sistemas de penetracidn para poner en practica
estas mismas tecnologias,

No obstante a una serie de sistemas utilizados, por el
gran productor de soya, en materia de comercializacidén, tiene
la beligerancia de establecer los precios internacionales y el
abastecimiento del mismo en el mercado mundial, con los mecanis
mos tradicionales de restriccidn o ampiiacidn de la produccion,
en base a instrumentos de caracter fiscal. Segin los reportes
estadisticos de los precios de la semilla en los afos de la
presente década, en los Estados Unidos los mds altos correspon
den & los meses de marzo a mayo, bajan de junio a septiembre
en cerca de una tercara parte y & la mitad en el resto del afio.
En iz pasta las diferencias de precios son menores y en el -

i . X }
aceite éstos son relativos 58’.

En general, el usc de la soya sufre variaciones de pre-~
cios, no sdlo por la escasa oferta y excesiva demanda, sino
tambi&n por noticias que se difunden. Por ejemplo, en 1973 el
uso de la soya en la industria panificadora, aumenté el conte~

nido protelnico del pan en un 70% y también triplicé la concen

(8) Asociacidén Americana de Soya. Varios Boletines. "Soya No-
ticias®, México, 197k,
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tracidn de ligina, aminodcido esencial que forma parte de la
proteinag Esta noticia hizo aumentar los precios en el mercado
norteamericano.

Si a lo anterior se agrega que el gobierno de los Esta-

ios productores de sovya

M

dos Unidos con frecuencia embarga
ciertos voldmenas de exportacidn, también lesiona impactante-
mente los niveles de precios al mundo consumidor de soya. Para
el mismo afic de 1973, se estima quz el alza de precios de la
soya y sus productos, se debid a los siguientes acontecimientos:
1) ta baja produccién de harina de pescado en Perd v la escasez
mundial de las protefnas; 2} la entrada de Rusia en el mercado
mundial como comprador de soya; 3) el crecimiento de la demanda
mundial para alimentos rices en proteinas; #4) la firma de tra-
tados comerciales con la Reptblica Popular China; 5] la deva-
luacidn del délar; 6} el mal tiempo experimentado durante la
cosecha del periodo de invierno; 7} las dificultades presenta-
das en la transportacidn y el secado; y 8) las lluvias muy
fuertes durante la primavera afectando !a siembra de la cose-
cha nueva @)

En esté forma a finales de 1972, el precio de la soya en
granc, como se menciona en apartados anteriores, era de §1,530.00
tonelada promedio v en el transcurso de los afios 1973 y parte
de 1974 esta cifra cambid 2 $4,134.00 por tonelada hasta lograr
un récord de $5,635.00 tonelada. Asi durante el periodo 1970~
1974 la produccidn mundial aumentd alrededor del 20% vy el con-
sumo superd al 45%, lo que significa que el incremento de la

oferta se comportd por debajo del aumento de la demsnda.

{9) Asociacidn Americana de Soya. Boletin "Soya Noticias",
México,. julio 1873
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Las estrategias de comercializacién, seguidas por las
empresas procesadoras de alimentos soya y por los distribuido-
res son variados; pues aparte de utilizar todos los medios pu-
blicitarios como prensa, radio y televisién, utilizan equipos
de demostradoras de los productos, schbre todo en los supermer-
cados, come es el caso de Embasa e Industrial de Alimentos.

Otro de los sistemas que con frecuencia utilizan las em
presas, es la formulacidn de lujosos recetarios, aparte de los
que obsequian dentrc de los empaques de los articulos gue se
venden.

En los restaurantes de alimentos vegétarianos ubicados
en la ciudad de México, se observd una insuficiente atencidn
para el numero de demandas sobre todo en las horas de comida,
en algunos de eilos es frecuente concurrir bajo previa reser=
vacidn.

En esas condiciones y dados los bajos niveles de ingre=
sos que percibe la gran mayorla de los mexicanos, los alimentos
soya en la actualidad resultan ser articules de lujo, sobre to
do si se considera que 2l poder adquisitivo de la moneda dismi
nuyé en los Gltimos 3 afios, como consecuencia de las fuertes
presiones inflacionarias.

El fendmeno del grano de soya comparado con los produc-
tos industrializados revela gue en su procesamiento ocasiona
cierta desventaja para el consumidor de bajos ingresos y, qui-~
zds sea el motivo por el cual los mercados metropolitancs sean

los que absorven los productos industrializados de soya.
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La diferenciacion de precios de las tiendas que se estdn
estableciendo, sobre todo en los dos dltimos afos, con los su-
permercados, se debe principalmente en que mientras en éstos
las transacciones comerciales se hacen del productor a ios su~
permercadeos, para las tiendas participan grandes intermediarios
que seguramente son distribuidores o concecionarios de estos =
productos, ya que con frecuencia se observan denominaciones ta-
lTes como “nutrimundo','la panza es primero', etc. De esta clasj
ficacidén las mds predominantes por su publicidad, por el nimero
de establecimientos ubicados en las estaciones del Metro como
en una gran parte de las colonias del Distrito Federal se en-
cuentran: Nutrimundo y Productos Vegetarianos.

Los productos vegetarianos generalmente se localizan en
ias distintas colonias del Distrito Fe&erai y los de nutrimundo
se exhiben principalmente en las estaciones del Metro. Esto re-
vela que los productos sova, yva representan un verdadero nego-
cio, aln cuando las informaciones obtenidas de los precios de
produccidén y de menudeo resultan un tanto insignificantes, pues
oscilan entre un 30% v 50%, lo gque es poco creibie.

Los distribuidores de alimentos para consumo humano no
fue posible localizarlos para mayor abundamiento de datos, pero
es muy factible que se esté siguiendo el mismo sistema de merca
dotecnia comc sucede con el caso de los alimentos balanceados,
ya que esta rama cuenta en la actualidad con més de 100 grandes
distribuidores que figuran comec concencionarios exciusivos de

productos para consumo animal,
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En la Repiblica Mexicana, la ciudad de México abosrve
mds del 60% de los productos procesados y tiene ademds una gran
importancia comercial real y potencial; le siguen otras dreas
metropolitanas como Guadalajara y Monterrey que en conjunto se
les queda el 20%, quedando el resto para Veracruz, Oaxaca, Sal
tillo, Villahermosa, Puebla y otras ciudades. Esto se debe a que
los canales de produccién y de distribucién se iniciaron preci=-
samente en la ciudad de México; primero en vias de experimenta-
cién, para después ampliar sus redes de distribucidn en otras
ciudades.

El 70% de los articulos que se expenden y que proceden
de Industrial de Abastos, Proteina Soya, S.A, y Empacadora del
Bajto, S.A., se estimaron en base a la investigacidén del! merca-
do del Distrito Federal y a las propias empresas. Se sabe gque
de 2 a 3 empresas, la mayor parte de su produccidn ia canalizan
a otras ciudades del norte como son Coli=pac, y la Griffin. De
la empresa Productos Nutricionales solamente se detectd albora-
da y nutrizena dentro del mercado.

Los supermercados, las tiendas CONASUPC y las tiendas del
ISSSTE, estdn ofreciendo @ los consumidores productos sova y =
ademés hay una tendencia dindmica por la creacidn de tiendas pe
gueiias, que también ofrecen una buena cantidad de estos productos.

En las pequefias tiendas de alimentos “naturistas' o ‘'vege-
tarianos', los productos de soya se venden 2 precios un 60% mayo-
res que los de los supermercados. Sin embargo,la soya es su prin-
cipal articulo, pues aunque en dichas tiendas se ofrecen otros

productos tales como vitaminas, cremas, emulsiones y panes, al

cuantificar globalmente las mercancias exhibidas, se estimdé que

los productos soya representan el 80% del total.



En tales condiciones la protefna industrializada de
soya muestra poca infiluencia nutricional que puede repercutir
en beneficio de las clases menestercsas, y también muestra la

industrial i zados

174}

escasa participacidn de todos los alimento
que por sus costos de produccidn y sus precios de mercado, a
la fecha resulta incompatible con los programas de nutricidn
que se desea lievar a la préctica en el medic rural vy schre
todo en las zonas marginadas. Esta situacién indica que de-

3

ben cambiar las politicas de produccidn industrial y de dis-

s

tribucidn,

Vi. CONSIDERACIONES SOBRE POLITICAS DE PRODUCCION Y CONSUMC

En Norteamérica se considera que el desarrollo del mer
cado, la aceptacidn del producto, la calidad, la relacidn de
precios y las perspectivas financieras, pueden infiuir en la
expansidn de la industria de la proteina de sova. Estos fac-
tores marcan la expansidn de la industria en el dmbito inter
nacional y local con fines no sélo de lucratividad sino de la
alimentacidn humaena y animal.

Las compaifiias norteamericanas financian un nueve pro-
ducto o proceso por un corto periodo de tiempo con el fin de
introducirlo en el mercado., En el trayecto un pfoéuctc o pro
ceso es juzgado por su habilidad de generar utilidades netas
0 ganancias. Fuentss industriales indican que las utilidades
netas de la venta de la proteina de sova no han sido muy im=
presionantes hasta shora. Sin enbargo, hay confianza en gue

las utilidades netas mejorerdn y &sto motivard positivamente
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el crecimiento de la industria de la proteina de soya.
Para el mercado se recomienda el establecimiento de
niveles de contenido de proteina de soya en productos ali-

menticios a la vez que eliminar restricciones innecesarias,
desarrollando una serie de reglamentaciones sobre el conte-
nido de ingredientes e iniciar programas que demuestren a
los productores de alimentos las cualidades econdmicas y nu
tricionales de la soya. En la aceptacidn de la soya por el
consumidor, pese a gque ha sido muy variado, como es el caso
de las mezclas de soyacarne que se han vendido mejor cuan-
do ha estado de por medio una diferencia notable en el pre=
cio, existen dos vias por las cuales se deberd continuar una
mayor aceptacidn de los productos de soya. Una de ellas es
la de aumentar el consumoc fuera del hogar y la otra es la de
incrementar el consumo de alimentos instantdneos {(precocidos)
Un tercer elemento a manipular podria ser la actitud negati-
vé y existente ante las dietas que representan grasa animal
y colesterol, pudiendo esto estimular una mayor utilizacidn
de proteinas vegetales.

Si bien la calidad del producto ha mejorado considera
blemente, debe aln tenderse a superar dicha calidad incremen
tando la investigacidon y la diversificacidn de los productos.
Cuando la diferencia de precics entre las proteinas animales
y de soya se haga mds significativa, los productores de ali-
mentos se verdn alentados a sustituir las proteinas animales

con las mds econdmicas proteinas de soya. En fin, las combli



naciones para una cabal sustitucidn, dependerdn de las caréc
teristicas econdmicas come funcionales de sabor gue se de-

seen obtener.

En México, las tendencias en los ahastecimientos de
soya, muestran que los grandes proveeaores mundiales siguen

siendo rectores no sdlo de las politicas de produccidn si-

oo

no de las politicas tecnoldgicas v de comercializacida, En
tal virtud, para el establecimiento de una politica de pro-
duccidn de soya en México, deben tomarse muy en cuenta los

siguientes factores:

oy

1} El imprescindible consumo de los alimentos bkdsicos

habituales.

3
st

El grade de aprovechamiento de los recursos natu-

rales v técnicos.

3) El poder de compra de la gran mayoria de [a pobla
cidn gue es de €sCas0% recursos,

4) La impostergable necesidad de autcabastecer el mer

cado nacional de aceites comestibles.

E1 grado de utilizacidn de los alimentas balancea~

I
Sacr®

aos.

6} La fuerza de trabajo dedicada a las actividades -
agropecuarias.

7} La real competencia tanto de la calidad proteinica
como de precios de los productos soya con otraos alj
mentos industriatizados o en estado natural,

8) La real explotacidn y aprovechamiento de los produgc

tos marinos.
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9) La estricta aplicacidn no solo de las funciones espe
cificas, de lns instrumentos legales inherentes alos
organismos oficiales relacionados con los problemas
de los alimentos y la alimentacidn.

La importancia que para México representa un buen progra
ma de sova es gue un 60% de la poblacidn dispone de ingresos su
ficientes para subsistir y sufre una profunda dependencia ances
tral del mafz y el frijol, productos de baja densidad caldrica,
que llenan sin satisfacer y muy desbalanceados en sus aminodci
dos.

Una politica nacional de soya, debe percatarse de los
h&bitos alimentarios tradicionales, tomando muy en cuenta los
problemas econdmicos y culturales que se presentarian para po
der introducir la sovya como principal fuente protefnica para
la mayor parte de la poblacién.

Muy posiblemente la presentacidn de soya industrializa
da que mds éxito puede tener en nuestro medio, es la scya ex~
trufda, también llamada 'carne soya', que se presta a ser ma-
nejada como un tercer plato nacional. La soya extrufide en for
ma de un guisado le daria la alimentacién del mexicano dos =
elemegtos de gran-importancia nutricional, proteinas y grasas
que le darian densidad caldrica a la dieta y calidad nutricig
nal. La soya extruida ademds, tiene ventajas muy claras des-
de el punto de vista comercial, se conserva facilmente v rin-
de mucho desde el punto de vista culinario. En los Estados -
Unidos se reportan consumos superiores a las 100 mil tonela-

das de soya extruida en la forma de "taco filling', o sea, -
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pequefios chicharroncitos para ser fritos con chile y usarse =
con tortilla.

La soya para nifios también muestra grandes patenciali-
dades, tanto en harinas como en forma de un sustitute ldcteo
de bajo costo. Ya existen tecnologias en México bastante apro
piadas.

Un problema de gran importancia sociolidgico es la ten=
dencia a comercializar la soya como forraje dejando lo sobran
te para consumo humano directo. La verdad, considerando la sji
tuacidn socioeconémica de México tan diferente de ios Estados
Unidos, la situacidn debia de ser lo contrario. Se debes dar -
preferencia al humano, tanto en cantidades como en calidades
y dejar lo sobrante para los animales.

Cuando se usa la soya primordialmente para forrajes se
condiciona un gran desperdicio social v se margina al consumo

2s0s. No es posible

-

de protefnas a la poblacidn de bajos ing
hacer el esfuerzo social de producir 385 mil toneladas e impor
tar 350 mil toneladasg, para que este grano sea usado por empre
sas forrajeras, elaborando productos balanceados de tan alto
precic, que han empujado la leche, el hueve y la carne, muy por
arriba de las posibilidades reales de nuestro pueblo.

El desperdicio de nutrientes es también increfblis. Toda

la soya mencionada, o sea, las 735 mil toneladas disponibles en

1974, pudieron haber aportado al pafs 330 mil toneladas de pro-

€

s

tefnas, v sin embargso, por la ineficiencia de los animales que

la consumieron y por una serie de problemas de la industria, =

no se aprovechs ni la décima parte, o sea, gue a lo mds 30 mil



%

teneladas de prote

humana., Y si ademds se const

i 3 Lo = N . W s it o o s
costo en el gue se hicieron presentes las proteinas, se puede

dafic tanta proteina.

mentar grandemente las disponibilidades de proteinas sobre to
do a las poblaciones populares ¢recientes, que lleguen a la
poblacidén mayoritaria y también a la marginal,

Para la formulacidn de un programa de soya debe verse
todo un universc de aspectos inherentes a la problemdtica na
cional y sobre todo no dejarse arrastrar por un optimismo exa
gerado, HNo debe considerarse como la Unica solucidn de los =
problemas alimentarios, cuanda se cuentan de muchos otros re-
cursos alimenticios no aprovechados debidamente hasta la fe-
cha, México cuenta en la actualidad con toda una gama de re-
cursos propios para producir alimentos con los cuales se lo=
gre la salud de los mexicanos, desde tierras y aguas marinas

hasta tecnologia e instrumentos legales e institucionales. ks

23

tos recursos pueden permitir establecer un adecuado marcy ecg
némico alimentaric de una manera tal que no lesione ni poster
gue las costumbres tradicionales, y a la vez, permite revolu=~

cionar la implantacidn de ciertos alimentos que realmente rey

nan las condiciones nutricionales dentro del marco del poder
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cional de soya ha sido hasta cierto punto su propio éxito, Los
incrementos en el consumo humano han sido tan rdpidos que la

demanda ha sobrepasadc a la oferta y los precios han tendidoa
subir desmesuradamente. La carne de soya que comenzé comercia
lizdndose a $15.00 ha llegado en algunos casos hasta $60,.00. A
este precio deja de ser un recurso nutricional para las clases
populares y se vuelve otro articulo mds para las clases medias,
o quizd sbélo para la clase alta.

Estd resultando que la industria intermediaria estd -
condicionando desperdicios y aumento de precio igual que las
vacas cuando transforman su forraje en lfeche y esto no es lo
que se esperaba desde el punto de vista nutricional. Los ali-
mentos en estado natural siguen teniendo el precic mds bajo
que los alimentos industrializados, no solo de soya sino tam-
bién otros articulos; ésto significa que los productos de so-
ya todavia no podrdn penetrar en el mercado rural si las con-
diciones actuales de industrializacidn y comercializacidn per
sisten.

La soya debe de ser industrializada por medio de pro-
cesos baratos y comercializada sin mayores desperdicios, en
empaques como 2 presentaciones lujosas y publicidad. Es indy
dable que en estas condiciones el gobierno, a través de mu-
chas de sus dependencias, debe dedicar un gran esfuerzo a la
promocion de la soya. Simplemente entre la S.S.A., el DIF, el
Programa PIDER vy el Seguro Social, pueden disponer de miies
de promotoras, auxiliares e instructoras para divulgar el uso

de la soya al medioc rural,



Las investigaciones tecnoldgicas realizadas por el Ing
tituto Naclional de fa Nutricidn para la elaboracidn de algu~
nos productos de soya, mostraron gque los costos de proce-

samiento no deben ser tan elevados y por lo mismo los precios

&

de venta deben ser cuando mucho la mitad de lo gue se cotiza
en el mercado. Quizds los inversionistas al inicio da suys ac-

tividades con el objeto de lograr recuperar sus inversiones

44

en periodos muy cortos, requieren cantidades mayores a la
adecuadas, independientemente de los gastos que se eroguen
por los gastos de publicidad, distribucidn, personal v equi-

po. Pero el caso es de que al recuperar sus inversicnes, le-

jos de provocar una disminucidn en los preciocs de mercado, -
&

D
i

tos siguen en aumento.

En vista de esta situacidn es conveniente gue el Esta
do, por ejemplio con una fiiial de CONASUPRO, se encargue de -
procesar varios tipos de soya para consumo humano de buena -
calidad y de bajo precioc, a efecto de que las familias campe
sinas estén en posibilidad de adquirir vy consumir aste impor
tante producto nutritivo.

Realmente se cuenta con los medios de publicidad QUe

o w0

medios de distribucidn no sélo por me-

T

el estado tiene, lo

n
W

dio de CONASUPG sinc de otros organismos oficiales que pue-
dan permitir una reduccidn de costos tanto de produccidn como

de comercializacid

-

De hecho tas industrias Longoria, gue ha pasado a po-
der de CONASUPO, pueden ser la base para un programa realmen

]

te efectivo de industrializacidn de soya, de manera que sélo
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cumpla la funcidn que desempefia actualmente la industria -
MINSA, como reguladora de precios, sino que supere esas me-
tas, dado el gran avance que en los dltimos cuatro afios ex-
perimentan las empresas productoras de alimentos soya.

Por fortuna las bases legales ya se tienen.tanto en
el Coédige Sanitario y la reciente Ley Federal de Proteccién
al Consumidor como el Programa Nacional de Alimentacidn y =
otros inherentes que en materia fiscal se vinculan con esta
probleméticé de los alimentos y la Alimentacidén en México.

Las politicas de consumo de alimentos a base de soya
deben estar limitadas a los productos que realmente tengan
buena calidad nutricicnal, bajo precio y sobre todo aqueilos
que compliementen la tradicional alimentacidn infantil.

Las funciones que pudieran servir de base a la edu-
cacidn de las prometoras y personal similar serfan las si-
guientes:

1) Hacer conciencia sobre la necasidad de que los =
lactantes y preescolares consuman productos de soya en for=
ma de extensores ldcteos,

2}.Aumentar el consumo de productos de soya extrufida,
sea en forma seca para ¢l medio rural o de "Proteida' o '"Mo
lida" para el medio urbano.

3) Dar pldticas y demostraciones sobre la elaboracidn
de alimentos para el consumo familiar.

4) Elevar el conocimiento sobre la mejor utilizacidn
de los alimentos disponibles y la posibilidad de usar la so

va dentro de una dieta balanceada.
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5) Lograr que las enseflanzas impartidas trasciendan
ampliamente en el resto de 1a poblacién.

6) Introducir el frijol soya en grano en forma més
directa a las comunidades rurales, mediante tratamientos dg.
mésticos (10).

Los problemas que estd planteando la crisis alimenta
ria, tanto a los pafises ricos, que deben ahorrar recursos,
come a los paises pobres, que no los tienen, estdn poniendo
en consideracidn la posicién clave de la soya en la alimen-
tacién humana.

En los Estados Unidos ya se estdn haciendo campafias
educativas para usar mds las leguminosas vy menos la carney
el huevo, con el fin de mantener una alta disponibitidad de
granos para poder exportar. En Rusia acaban de sacrificar
medio millén de animales para disminuir la presidn sobre los
granos. En los paises pobres se deberian también planear me
didas proteccionistas a los granos, cereales vy soya, para ay
mentar su disponibiltidad social, incluyendo educacién para -
disminuir la demanda de leche v huevo por las clases altas y
asi evitar el gran despilfarro de los forrajes y borrar esa
imagen tan desastrosa, gque cada vez se ve mds en el medio ry

ral de los animales bien nutridos y la gente desnutrida.

(10) Tovar Galvez, Luis Raudl. "Productos Derivades del Fri-
jol Soya'. Tecnologias Tradicionales Empleadas en el -
lejano Oriente. Seminaric organizado por la Fac. Quim.
UNAM, Méx. 1975.



